
RIFLESSOLOGIA
PLANTARE
Ebbe  origine in  Cina  più  di  5000  anni  fa. 
Diffusa anche tra gli Indigeni del Kenya ed in 
alcune  tribù  degli  Indiani  d’America.  Fu 
introdotta in Occidente agli inizi del ‘900 dal 
dott. Fitzgerald.

Si  tratta  di  un  trattamento  naturale,  completo  e  privo  di 
controindicazioni,  che  tramite  la  stimolazione  di  punti 
specifici dei piedi connessi a tutti gli organi del nostro corpo 
attraverso il sistema nervoso:

 ristabilisce la normale funzionalità degli organi dolenti
 rimuove gli squilibri presenti
 attiva armonia e vitalità

Daniela  Oberto  – Ivrea     Tel.  346.326.13.22
         (Trattamenti  anche  a domicilio)  

Mal di testa – Stanchezza
Stress – Irritabilità – Ansia

Disturbi del sonno
Dolori muscolari ed articolari

Stati infiammatori
Allergie

Difficoltà digestive ed intestinali
Problemi circolatori e di 

ritenzione
Supporto nello stop al fumo

Supporto nell’ambito di diete


